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Gör upp eld

 

Lägg torr mossa, torrt gräs eller björknäver på glöden så 
en eld tänds. Rulla över det brinnande materialet på de 
torra träpinnar som ska bilda din brasa. 

Det finns olika sätt att bygga en 
brasa på.  Lägg alltid en rejäl botten 
med kraftiga, torra träbitar. En torr, 
rutten stubbe ger bra brasved. Lägg 
sedan mindre pinnar ovanpå, tillsam-
mans med björknäver, torrt gräs eller 
torr mossa.
Här är olika exempel på hur man kan 
bygga brasor:

”Pagod”
Brinner länge 
och ger 
mycket värme.

”Pyramiden”
Ställ större 
vedträn mot 
varandra runt 
elden.

”Jägareld”
Lägg två grova 
träbitar i ett ”V”. 
Tänd elden 
mellan dem.

”Nying”
Stapla tre stora 
träbitar på varan-
dra. Lägg torra 
små grenar och 
annat som brinner 
under dem. Denna 
eld räcker hela 
natten. 

Tänk på att stänga inne 
elden så den inte sprider 
sig. Lägg en krans med 
stenar runt din brasa.

För att hålla elden brin-
nande under natten kan du 
lägga in större torra 
trästycken i brasan. Lägg 
bara in ena änden av 
styckena.
Glöm inte att släcka elden 
när du lämnar platsen. 
Lägg blöt mossa över den, 
trampa eller kissa på den.

Det är svårt att göra upp eld i skogen, om man inte har tänd-
stickor eller tändare. Det äldsta sättet går ut på att skapa 
värma genom friktion. Man gnuggar helt enkelt en pinne 
mot en barkbit eller träbit så hårt man kan, så snabbt man 
kan. Bägge träbitarna måste vara absolut torra. Rulla en 
pinne mellan händerna om och om igen. Om man håller på 
tillräckligt länge kommer det till slut att börja glöda där 
träbitarna gnuggar mot varandra.


